
プレイングに必要な目安

☆プレーヤーカード、コマ 各1種

☆災害カード
震度1 5枚
震度2 4枚
震度3 3枚
震度4 2枚
震度5 1枚
震度6 1枚
震度7（必要に応じて 1枚
その他災害カード 各2枚

☆休日カード
お休み 10枚
お昼寝・おやつ 約10枚

☆チャンスカード 各2枚程度

☆防災ポイント 約100枚


